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REGULAMIN

ORGANIZATOR Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Grudzigdzu.

UCZESTNICY

CEL KONKURSU

Konkurs adresowany jest do dzieci i mlodziezy szkolnej, a takze uczestnikow zaje¢ w
placowkach wychowania pozaszkolnego w wieku od 5 do 26 lat.

I KATEGORIA od 5-9 lat,

II KATEGORIA od 10 — 13 lat,
IIT KATEGORIA od 14 — 17 lat,
IV KATEGORIA od 18 — 26 lat,

Majac na uwadze propagowanie wsrdd dzieci i mtodziezy refleksyjno - intelektualnej
formy wypowiedzi plastycznej zapraszamy do udziatu w konkursie plastycznym.
Mtodzi tworey pod okiem opiekundw artystycznych majg mozliwos¢ symbolicznego
wyrazenia, przedstawienia siebie za pomocg §rodkow wyrazu plastycznego.

Autoportret, czyli portret wlasny

Celem konkursu jest stworzenie swojego autoportretu i opowiedzenie o sobie.
Autoportret ma przedstawia¢ zaréwno cechy fizyczne, jak i pokazywac¢ osobowos¢
takim jakim si¢ jest w srodku i na zewnatrz.

Zastanawiajac si¢ nad istotg autoportretu trudno nie dojs¢ do wniosku, ze jest
to jeden z najtrudniejszych tematow zarowno do namalowania, jak i do pokazania.
Prawdziwy Autoportret to jest obraz na ktorym pokazujemy wigcej niz tylko
wizerunek postaci. Za pomoca Autoportretu mozemy opowiedzie¢ $wiatu o sobie.
Pierwsze Autoportrety pojawity si¢ w Sredniowieczu, a od renesansu malowanie ich
stato si¢ coraz bardziej rozpowszechnione i trwa do dzisiaj. Wielu artystow malowato
Autoportrety niemal przez cale swoje zycie, tworzac w ten sposob cykle swoich
podobizn, m.in. Rembrandt van Rijn, Tamara Lempicka, Amadeo Modigliani, Pablo
Picasso, Vincent van Gogh, Albrecht Diirer, Francis Bacon, Frida Kahlo, Egon
Schiele, Amadeo Mogiliani, Rafael Santi, Lucian Freud, Salavadr Dali, Andy Warhol,
Stanista Wyspianski, Witkacy, Jacek Malczewski... Dojrzali, wrazliwi artysci
portretuja siebie samych, by dotrze¢ do glgbi swojej duszy, by zrozumie¢ istote
cztowieczenstwa.

Wraz z erg nowych $rodkow przekazu nadeszta tez nowa moda. Uczestniczac
w masowej komunikacji czesto chcemy by¢ zauwazonymi. Dobrze czy Zle, byle by¢



WARUNKI

UCZESTNICTWA

widocznym. Selfie, czyli autoportret zazwyczaj wykonywany z trzymanego w reku
aparatu cyfrowego, kamery lub telefonu komoérkowego, ktory trafia do sieci stat si¢
przebojem tego Swiata. Specjalistami tej formy wypowiedzi najczesciej sa ludzie
mtodzi, ci ktorzy mniemaja ze maja co$ do pokazania. Zastanowmy si¢ wigc nad tym
jakimi chcemy pokazac si¢ Swiatu, jakie rekwizyty podkresla nasz stosunek do zycia 1
czy tlo naszej pracy ma wymowe istotnego dla nas symbolu, poniewaz autoportret
jest portretem psychologicznym. Wazna jest tu wigc autorefleksja o sobie, o swoim
charakterze, zachowaniu, upodobaniach. Nasuwa si¢ tez pytanie — jak widzimy siebie
my sami, a jak postrzegaja nas inni?
Pokaz jaki jestes naprawde wykonujac swoj autoportret.

Kazdy uczestnik moze do konkursu zgtosi¢ tylko jedng prace formatu od A4 do

100x70 (ze wzgledu na problem z wysylka duzego formatu, osoby
zainteresowane konkursem beda realizowaly prace od A4 do A3
M. Maurer)

Praca powinna by¢ wykonana w jednej z wymienionych technik:

Malarskiej (farby plakatowe, akrylowe, akwarelowe, olejne, tempery, gwasze, itp.)
Rysunkowej (otéwek, kredki oldwkowe, pastele olejne, pastele suche, promarkery,
wegiel, it.p)

Graficznej (grafika warsztatowa, grafika komputerowa, itp.)

Forma przestrzenna (rzezba, ptaskorzezba, asamblaz, instalacje, itp.)

Technika wiasna ( mozaika, collage, batik, itp.)

Kazda praca powinna by¢ czytelnie podpisana na odwrocie (zatacznik 1 - Karta
informacyjna).

Dostarczone prace konkursowe nie beda zwracane i staja si¢ wlasnos$cig organizatora.
Udziat w konkursie jest rownoznaczny z wyrazeniem zgody na bezptatne
reprodukowanie prac w celach promocyjnych (zatacznik 2 - ZGODA NA
PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH UCZESTNIKA).

NAGRODY Organizator przewiduje nagrody w kazdej kategorii wickowej :

TERMINARZL

[ NAGRODA
I NAGRODA
Il NAGRODA
WYROZNIENIA

Nadsytanie prac : 9 maja 2025 r. (liczy si¢ data stempla pocztowego)

Ogloszenie wynikow : 6 czerwca 2025 r.

Prace prosimy nadsyta¢ na adres Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Chelminska 104,
86-300 Grudziadz lub dostarcza¢ do sekretariatu OPP w Grudzigdzu w kopercie z
dopiskiem : X Edycja Konkursu Plastycznego ,,Autoportret, czyli portret wlasny”.

Ogloszenie wynikow na stronie http://www.oppgrudziadz.hg.pl

Laureaci konkursu zostang poinformowani telefonicznie.




Dane organizatora: Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Grudzigdzu
ul. Chelminska 104, 86 — 300 Grudziadz
tel. 0564658546

http://www.oppgrudziadz.hg.pl
Komisarz konkursu: Marek Fijatkowski, tel. 510 347 222



Uwaga! Nalezy zadba¢ o wlasciwe zabezpieczenie prac przed uszkodzeniem.
Zalacznik nr 1

Karta informacyjna
(nalezy przyklei¢ na odwrocie pracy)

Imi¢ i nazwisko autora :

............................................................................................... Wiek autora :

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

T eeteetetattttatetatetatetateteatotntotnatsntssnatsnntsensssnntes Telefon kontaktowy

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000




KLAUZULA INFORMACYJNA

1. Administratorem danych osobowych Pani/Pana podopiecznego jest Ognisko Pracy Pozaszkolnej w
Grudziadzu, przy ul. Chelminskiej 104;

2. Administrator danych osobowych powotat inspektora ochrony danych nadzorujacego prawidtowos¢
przetwarzania danych osobowych, z ktorym mozna skontaktowac si¢ za posrednictwem adresu e-mail:
lodo.opp@gmail.pl ;

3. Dane osobowe Pani/Pana podopiecznego przetwarzane bg¢da dla celu organizacji i przeprowadzenia
konkursu;

4. Podstawg do przetwarzania danych osobowych jest zgoda na przetwarzanie danych osobowych;
5. Podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do realizacji celow, do jakich zostaly zebrane;

6. Dane nie beda udostepniane podmiotom zewnetrznym z wyjatkiem przypadkow przewidzianych
przepisami prawa;

7. Dane przechowywane beda przez okres niezbgdny do realizacji wyzej okreslonych celow;

8. Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci danych oraz z zastrzezeniem przepiséw prawa: prawo ich
sprostowania, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo do
whniesienia sprzeciwu, prawo do cofni¢cia zgody w dowolnym momencie;

9. Ma Pani/Pan prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych;

10. Dane Pani/Pana podopiecznego nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie beda
poddawane profilowaniu.



Zatacznik nr 2
OSWIADCZENIE

Oswiadczam, iz zapoznatam(em) si¢ 1 akceptuje wszystkie warunki przewidziane w regulaminie
konkursu.

.................................................................................................................................................. Data Czytelny
podpis rodzica/opiekuna prawnego/ Czytelny podpis uczestnika petnoletniego

KLAUZULA ZGODY

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celach organizacji i
przeprowadzenia konkursu oraz udostepnienia informacji o wynikach konkursu. Przyjmuje do
wiadomosci, 1z administratorem danych osobowych jest Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Grudziadzu,
przy ul. Chelminskiej 104. Posiadam wiedze, ze podanie danych jest dobrowolne, jednak konieczne do
realizacji celéw, w jakim zostaty zebrane.

.................................................................................................................................................. Data
Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego/ Czytelny podpis uczestnika petnoletniego

ZGODA NA WYKORZYSTANIE DANYCH OSOBOWYCH I WIZERUNKU

Wyrazam zgode / nie wyrazam zgody* na nicodptatne uzywanie, wykorzystanie i rozpowszechnianie
danych osobowych oraz wizerunku mojego dziecka, utrwalonego jakakolwiek technikg na wszelkich
nos$nikach (w tym w postaci fotografii i dokumentacji filmowej) przez Ognisko Pracy Pozaszkolnej w
Grudziagdzu, przy ul. Chelminskiej 104, na potrzeby konkursu: X Edycja Konkursu Plastycznego
»Autoportret, czyli portret wlasny” 2025. Niniejsza zgoda jest nieodptatna, nie jest ograniczona
ilosciowo, czasowo ani terytorialnie. Niniejsza zgoda obejmuje wszelkie formy publikacji, w
szczegOlnosci rozpowszechnianie w Internecie w tym na stronie Ogniska Pracy Pozaszkolnej w
Grudziadzu oraz portalach spoteczno$ciowych Facebook, YouTube itp. (informujemy, ze serwery
serwisu Facebook znajduja si¢ na terenie Standw Zjednoczonych Ameryki, gdzie obowigzuja inne
przepisy z zakresu ochrony danych osobowych). Wizerunek nie moze by¢ uzyty w formie lub
publikacji obrazliwej lub narusza¢ w inny sposob dobr osobistych.

.................................................................................................................................................. Data Czytelny
podpis rodzica/opiekuna prawnego/ Czytelny podpis uczestnika petnoletniego

*niepotrzebne skresli¢



